
 

 
 

Zusatzqualifizierung für Lehrkräfte in Orientierungskursen (ZQ O-Kurs) 

Lehrgang O 131 / online 
 

Lehrgangsübersicht 
 

Termine Themen 
 

25./26. April 2026 
(16 UE) 
Beide Seminartage jeweils  
von 10.00-17.30 Uhr 

 

 
Das „Curriculum für einen bundesweiten Orientierungskurs“:  
Lernziele und Inhalte / Wissensaneignung seitens der Lehrkräfte 
 
Didaktische Grundlagen und Methoden für den Unterricht im 
Orientierungskurs 
Leitbilder und Prinzipien / Curriculum und Zielgruppe / Gängige 
Methoden, Methodenvielfalt, methodische Instrument 
 
Sprachliche Aspekte im Orientierungskurs – Unterrichtssprache / 
Testvokabular 
 
Unterrichtsmaterialanalyse und -beurteilung – Lehrwerke und 
Zusatzmaterialien / Weiterführende Materialien 

 

30./31. Mai 2026 
(14 UE) 
1. Seminartag 10.00-17.30 Uhr 
2. Seminartag 10:00-16:00 Uhr 
 
 

 
Planen, Durchführen und Auswerten von Unterricht im 
Orientierungskurs: Unterrichtsplanung / Erstellung von 
Unterrichtssequenzen und -einheiten / Evaluation 
 
Lernzielkontrolle und Testvorbereitung im Orientierungskurs-unterricht: 
Orientierungskurstestverfahren / Strategien zur Testvorbereitung 
 
Fachliche Qualifizierung: Fachinhalte zu den Modulen „Geschichte und 
Verantwortung“ / „Politik in der Demokratie“ 

Der Landesverband behält sich Terminänderungen aus organisatorischen Gründen vor. 
 

Seminarzeiten: Sa/So jeweils von 10:00 Uhr bis 17:30 Uhr inkl. 60 Min. Pausen  
Über die Präsenzzeit hinaus ist eine Eigentätigkeit (s. Lehrgangs- 
struktur) vorgesehen 

 
TN-Voraussetzung: Unbefristete BAMF-Zulassung für Integrationskurse 
 
Tagungsort:  online → vhs.cloud → zoom 
 
TN-Beitrag: ohne (Den TN-Beitrag von EUR 353,00 übernimmt das BAMF.) 
 
Anmelde- und  
Beratungsgebühr: EUR 35,00 (wird nach Aufnahme in den Lehrgang in Rechnung gestellt) 
 

Verantwortlich:  Dr. Kay Sulk, Tel. 0511 / 300 330-52, sulk@vhs-nds.de (Inhalte) 
Marja-Lena Heiring, Tel. 0511 / 300 330-76, heiring@vhs-nds.de 
(Organisation) 
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