
   
 

   
 

 

 

 

 

 

 

Erfahrungsreich und eindrücklich -  
Einladung zum Methodenworkshop für BNE  

und Globales Lernen  

 

Workshop am 15. Juni 2024  

 

Inhalte:  

Eigentlich möchten die meisten von uns Konflikte lieber vermeiden. Dabei streiten wir uns auf 
der gesellschaftlichen Ebene andauernd: Die Debatten um soziale Gerechtigkeit, das beste 
Zusammenleben und die Lösung der Klimakrise haben Spaltkräfte. Wie sollen wir damit 
umgehen? 

Erfahrungsorientierte Methoden spiegeln solche Konflikte wider. Sie schaffen emotionale 
Erlebnisse. Teilnehmende des Workshops nehmen die unterschiedlichen Perspektiven 
individuell und persönlich wahr. Sie erleben, welche Wirkung ihr Handeln auf andere hat. 
Beispielsweise wird Machtgefälle nicht nur sichtbar, sondern Macht und Machtlosigkeit werden 
erlebt. Perspektivwechsel kriegen durch das eigene Erleben eine neue Tiefe. Diese Methoden 
sprechen leichter Einstellungen und Verhalten an, als das auf kognitiver Ebene möglich ist. Die 
Formate sind aktiv und binden alle Teilnehmenden ein. 

In einem eintägigen Workshop erleben Kursleitende und Programmschaffende von vhs die 
Wirkung solcher Methoden durch praktisches Ausprobieren. Der Nutzen für eine Bildung für 
nachhaltige Entwicklung (BNE) wird dabei reflektiert und untersucht. Darauf aufbauend werden 
die Anwendungsmöglichkeiten und das Potential erörtert. 

Ziele dieses Methodentag sind, dass die Teilnehmenden wissen, wie kognitives Lernen und 
emotionales Lernen verbunden werden können und dass die Teilnehmenden den Wert von 
erfahrungsorientierten Methoden kennen.  

 

Organisatorisches:  

Die Veranstaltung ist für Teilnehmende kostenlos. Fahrtkosten und Übernachtungen (bei großer 
Distanz zum Veranstaltungsort) können erstattet werden. 

 

 



   
 

   
 

Die Trainerin: 

Lisa Teresa Gut hat Erziehungs- und Bildungswissenschaften studiert und ist ausgebildete 
Trainerin für Betzavta – Methode des Adam Institutes, Israel (Demokratiebildung) und Trainerin 
für Human Rights Education (Council of Europe). Außerdem ist sie ausgebildete Clownin (TuT 
Hannover). Ihre Schwerpunkte sind Bildung und Beteiligung. Sie arbeitet freiberuflich als 
Trainerin, Moderatorin und Seminarleiterin. 

 

Veranstaltungsort: 

VHS-Zentrum Mitte/Eimsbüttel 

Schanzenstraße 75, 20357 Hamburg  

(Link: https://www.vhs-hamburg.de/vhs-standorte/vhs-zentrum-mitte-eimsbuettel-932) 

 

Datum:  

15. Juni 2024  

Start: 9.30 Uhr  

Ende: 17.30 Uhr 

 

Veranstalter: 

DVV International in Zusammenarbeit mit Hamburger Volkshochschulen, 
Volkshochschulverband Mecklenburg-Vorpommern e. V, Landesverband der Volkshochschulen 
Niedersachsen e. V., Landesverband der Volkshochschulen Schleswig-Holsteins e.V. 

 

Anmeldung und weitere Informationen: 

Benedict Steilmann 

DVV International  

Telefon: 0228-975 69 43 

E-Mail: steilmann@dvv-international.de 

Anmeldung bis: 31.05.2024 
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